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3) FT-PG-2016

2) OCTUBRE - DICIEMBRE  4)

adolescente escolar generacion Z

TEMA PRIORITARIO AL QUE SE VINCULA:

en los trastornos de depresion y
suicidio, en su caso modifique
conductas nocivas para el
adolescente. Asi podrd afrontar su
realidad psicosocial con sus propios
recursos siendo responsable de
mejorar la calidad de su vida, que
sea proactivo y productivo.

Mejora de la calidad en la atencién de la salud mental

alumnos positivos con diagndstico
de depresién y riesgo de suicidio
se les de atencién psicolégica con
base en las guias de practica
clinica.

sobre tema depresién y riesgo
de suicidio en generacion Z
para auxiliar y canalizar|
adolescentes escolares a las
unidades de salud como
método para la orientacion a
los usuarios de los servicios
de salud (SUG)

NOMBRE DEL PROYECTO: i ETS':.‘%?,ESES’_Q Bl OBJETIVO ESPECIFICO 1: | OBJETIVO ESPECIFICO 2: OBJETIVO ESPECIFICO 3:
Red de atencion de depresion y riesgo de suicidic en|Capacitar y atender al adolescente|Lograr que en el 85% de los|Capacitacion a docentes|Establecer un programa de trabajo conjunto

con las escuelas de nivel secundaria y medio
superior para la deteccion oportuna de
trastornos depresivos y riesgos de suicidio
en el adolescente escolar, que incluya la
aplicacion de cuestionarios, la imparticién de
talleres y de conferencias de impacto sobre
salud mental y prevencion de trastornos, asi
como el seguimiento de pacientes por parte
de la unidad médica y de los docentes

OBJETIVO ESPECIFICO 4:

Realizar reuniones mensuales con

los responsables del proyecto

de las unidades en de la REDESS de éste proyecto con el fin de
analizar, dar seguimiento y tomar decisiones sabre la atencién a
la salud mental del adolescente del municipio, como medio de

integracion entre las unidades.

escuelas secundaria y preparaloria del

municipio de Namiquipa x 100

. . - AVANCE AL TRIMESTRE:
DESCR[PCION_DE ka3 NOMERE DE1LOS METODO DE CALCULO MEDICION BASAL: META PROGRAMADA: % DE CUMPLIMIENTO
METAS: INDICADORES: META ALCANZADA| ENRELACION A LA
META PROGRAMADA
El 85% delos alumnos de|Porcentaje de alumnos de secundaria y|Total de alumnos con depresién y riesgo
{secundaria y preparatoria con|preparatoria tamizados positivos|de suicidio atendidos con base en la
diagnéstico de depresion y riesgo de|atendidos por servicio de psicologia con|medicina basada en la evidencia / i
suicidio confirmados positivos sean|Guia de Préctica Clinica nimero del total de alumnos tamizados . 8 pac:ente_s
atendidos por servicio de psicologia positivos X 100 9% de Alumnos Atendidos 50% de los 30 positivos. 69.56%
de Namiquipa utilizando la guia de 34.78%
practica clinica
Capacitacion a 80% maestros para|Capacitacion a docentes sobre tema|Mumero de docentes de secundaria y
canalizar adolescentes escolares a|Depresion y riesgo de suicidio. preparatoria  capacitados en tema T,
las unidades de salud. depresién y riesgo de suicidio /
e T s 0% 50% 10 docentes de 73. 27.40%

13.7%
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85% de las actividades establecidas|Porcentaje del programa conjunio con|Nimero de actividades de intervencién (de dlez talleres
en el programa de trabajo conjunto|los centros escolares y la red de|para la salud mental del adolescente programadas en
con las escuelas se cumple alencidn a la salud mental del|realizadas en el periodo / tolal de 0% 50% el trimestre) 200% )
adolescente se cumple aclividades de intervencién programadas| 100% v
x 100
El 95% asistencia en reuniones|Porcentaje de asistencia reuniones|Nimero de asislencia de unidades a
mensuales para tralar los asuntos|mensuales para tratar  asuntos|reunién mensual / nimero de total de 3 reunlones
relaclonados a depresion y riesgo de|relacionados a depresidn y riesgo de|reunion mensual x 100 10% Alumnos Asislencia 50% de 3 agendadas. 200%
suicidio en el adolescente suicidio en el adolescente por centros 100%
de salud
ELABORO

NOMBRE DE LAS UNIDADES
QUE CONFORMAN LA RED

ACCIONES COORDINADAS QUE REALIZAN LAS UNIDADES QUE CONFORMAN LA RED

NOMBRE Y FIRMA DEL RESPONSABLE
DEL PROYECTO EN LA UNIDAD MEDICA

Oficinas Administrativas
Subjurisdiccionales (Gomez
Farias)

Asistencia a reunion mensual de proyecto de gestion del trimestre
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C.S. Namiquipa.

y4 —
Hea Tensia1 i DM

C.S. Benito Juarez Nam.

se realizan 4 talleres sobre prevencion del suicidio y reunion mensual de proyecto de gestion.

(ew7 3 Boruda | ) g

C.S. Soto Maynez Nam.

100% de aplicacién de encuestas programadas en secundaria y preparatoria. Consuita individual de psicologia. .:z:?ﬁqgta?ur, v 2 <&y

<

C.S. Ruiz Cortinez Nam.

se realizaron 2 talleres sobre prevencion del sulcidio y se asistio a capacitaclon sobre bebe virtual a la cd. De Chlhuahua.

CLM _‘:{’Ano. ‘mbnc la F\m o

Hospital Comunitario Gomez

Farias (PEDIATRIA).
ACUERDOS Y/O COMPROMISOS DE METAS, Y/O INDICADORES NO ALCANZADAS EN EL TRIMESTRE RESPONSABLE cu:fpcl:_mgﬁr "
completar el 50% de colsulta psicologica a alumnos positives en depresion y riesgo de suicidio, Lic. Hortensia Ruiz Delgado. /;/O#,D mar-17
""’ mar-17

cumplir con la capacitacion all 100% de los docentes de las escuelas pertenecientes al proyeclo de gestion.

*Deberd anexar a este informe el avance del cronograma de la implementacién del proyecto, el cual fue incluido en la descripcién detallada del proyecto.
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