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Infecciones Asociadas a la Atencion
de la Salud (IAAS)

Un evento complejo y multicausal, estrechamente vinculado con la calidad
de la atencion en las unidades y representan un componente esencial a
tomar encuenta para garantizar la seguridad del paciente.
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Evento adverso RHovE

Vigilancia Epidemiolégica

Lesion a un paciente como consecuencia de la intervencidn sanitaria, mas que por las condiciones subyacentes del
paciente.

Esto incluye diagndsticos erroneos, administracion incorrecta de medicamentos, infecciones asociadas a la
atencion sanitaria, caidas del paciente y cualquier situaciéon no deseada que afecte la salud del paciente.

Toda IAAS es un evento adverso
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Condicion local o generalizada, resultante de la reaccion adversa a la presencia de un agente
infeccioso o su toxina, que no estaba presente, ni en periodo de incubacion al momento del ingreso

del paciente a la unidad para la atencion médica, o antes de recibir atencién a la salud y que puede
manifestarse incluso después de su egreso.

Las IAAS representan un problema de salud publica importante en el mundo debido a su frecuencia,

morbilidad y mortalidad, asi como la carga significativa que impone a los pacientes, el personal
sanitario y al sistema de salud.
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De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud, las IAAS son el evento adverso mas frecuente y
uno de los mayores retos para la sequridad del paciente. En los paises de altos ingresos, afectan a 7
de cada 100 pacientes hospitalizados, mientras que, en los paises de ingresos bajos o medianos, la

cifra puede llegar hasta 15 de cada 100.

rganizacion
Mundial de la Salud

Fuente: https://www.who.int/es/news/item/06-05-2022-who-launches-first-ever-global-report-on-infection-prevention-and-
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En México, de acuerdo con los primeros datos del nuevo Sistema Especial de Vigilancia
Epidemioldgica de las IAAS, en Julio se tuvo una incidencia de 3.7 IAAS por cada 100 egresos, una tasa
de incidencia de 9.8 IAAS por cada 1,000 dias estancia y una letalidad del 3.2%.
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Tasa de Incidencia de
9.8 IAAS por cada
1,000 dias estancia

Estos valores varian considerablemente entre unidades que conforman la RHOVE, lo cual nos habla
del comportamiento de la calidad de la atencidén entre unidades, instituciones y entidades.

Fuente: SSA/DG/DIE/RHOVE: Sistema Especial de Vigilancia Epidemiolégica de las IAAS, con corte al 4 de noviembre de 2024
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La incidencia de las IAAS es el resultado de una compleja interaccion de factores:

1. Del huésped
2. Del microorganismo, y
3. De los procesos de la atencion médica

El desarrollo de una IAAS no
solo depende del cuidado
del personal de enfermeria
0 medicina, mas bien
DEPENDE DE QUE MUCHAS
PERSONAS  HAGAN LO

CORRECTO, EN EL
MOMENTO CORRECTO DE LA
FORMA CORRECTA.
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éSon prevenibles?
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éSon prevenibles?

El Primer informe Mundial sobre Prevencion y Control de Infecciones publicado en mayo de 2022 por la OMS afirma
que, de implementarse programas adecuados de PCI, pueden reducirse en un 70% de las IAAS.

Presenta OMS el primer Informe
Mundial sobre |la prevenciéon
y control de infecciones.

BRI
% Infection
prevention
and control
S

Revela un grave rezago en la mayoria de los paises de programas de prevencion y control
de infecciones, a través de los cuales se podrian reducir infecciones hasta en un 70%.

Fuente: https://www.who.int/es/news/item/06-05-2022-who-launches-first-ever-global-report-on-infection-prevention-and-control
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éSon prevenibles?

Para el abordaje de las IAAS es necesario tener una mirada desde la perspectiva de la sequridad del
paciente.

GESTION DE RIESGOS DE IAAS

Como todo evento tiene un origen, uni o multicausal, y debe ser analizado para identificar y priorizar
las causas raiz.
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éSon prevenibles?

El desarrollo de una IAAS no solo dependen del cuidado del personal de enfermeria o

medicina, mas bien DEPENDE DE QUE MUCHAS PERSONAS HAGAN LO CORRECTO, EN
EL MOMENTO CORRECTO DE LA FORMA CORRECTA.

iiiTRABAJO EN EQUIPO!!!!

Epidemiologia + Calidad/seguridad del paciente + Coordinacion de todos
los involucrados + Liderazgo de la Direccion
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Entonces...
1. Partiendo de que son el principal evento adverso
2. Que son multicausales

3. Que generan un dafo a la salud del paciente, y
tienen un alto impacto economico

4. Que de implementarse adecuados programas
pueden reducirse en un 70%

...Es necesario consolidar un equipo de trabajo
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CODECIN 7 CODECIAAS

Comité para la deteccion y control de las IAAS
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Vigilancia Epidemiolégica By Secretarfa de Salud

;Qué es?

El CODECIAAS es el drgano consultor técnico de la unidad para la atencién médica en los aspectos
relacionados con la vigilancia epidemioldgica, prevencidon y control de las IAAS; asimismo,
participa en la vigilancia de la resistencia antimicrobiana, capacitacion, y evaluacion de la
informacién, con la finalidad de llevar a cabo la toma de decisiones y proponer intervenciones
encaminadas para la disminucién de los factores de riesgo de las IAAS.

Es un equipo multidisciplinario que tiene la responsabilidad de aplicar estrategias, politicas y
programas dentro de las unidades para la atencion médica de 2°y 3er nivel de atencidn, asi como
en donde se realicen procedimientos invasivos.

NOM 045 SSA2 2005 Para la vigilancia epidemioldgica, prevencion y control de las
infecciones nosocomiales.
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Vigilancia Epidemiolégica retaria de Salud

Objetivos:

1.

Discutir el panorama epidemiologico del comportamiento de
las IAAS dentro de la unidad,

2. lIdentificar y gestionar riesgos asociados a las IAAS,
3.

Desarrollar, asignar, implementar y evaluar las acciones de
prevenciony control, y,

Educar y capacitar al personal clinico y no clinico de la
unidad.




Guia para la instalacion,
funcionamiento y
seguimiento del CODECIAAS

en las unidades de atencion
meédica
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https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/955886/Guia_para_instalacion_funcionamiento_y_seguimiento_CODECIAAS.pdf
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Conformacion

Presidente

Coordinador

ecretario
Técnico

Integracion

1. Debe contar con miembros que tengan influencia en la toma de
decisiones
2. Multidisciplinario
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« El Comité debe ser presidido por el Director de la Unidad de Atencidn
Médica o en su defecto por el Responsable Sanitario de la Unidad.

« Surol es de liderazgo.

- 29 funciones. - - V9
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« La Coordinacion estara a cargo de quien ocupe la direccion o subdireccién
médica o de una persona facultada para la toma de decisiones.

« Surol es de gestion.

« 20 funciones.
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Secretario Técnico

« La secretaria técnica la ocupara quien funja como responsable de la
UVEH.

« Surol es de asesor técnico.

« 10 funciones.
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Vocales

« Como vocales participaran quienes sean representantes de los servicios
sustantivos y de apoyo (clinicos y administrativos).

« Surol también es de asesoria,
y de Co-responsabilidad de procesos

« 22 funciones.

2 4
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Vocales

« Subdirector administrativo

« Jefatura de Calidad y Enseflanza

« Jefaturas de Servicios Clinicos

« Jefeturas de Enfermeria

* Quirdéfano

« Central de Esterilizacion

« Responsables de los servicios de apoyo
- Jefe de laboratorio de microbiologia
« Servicios Generales

- Mantenimiento general

« Biomédicos

* Nutricién y dieta

« Expertos en el tema

« Ylos que asi determine el presidente
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- Expertos en algun tema orientados en un tema puntual que deba ser
tratado en la sesion

e Surol es de asesoria

« 2 funciones.
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Funciones del Comité

4 Programar sesiones
mensuales para el
CODECIAAS

2 Establecer programa de
1. Desarrollar PAT con las =
gl = T LY capacitacion de prevencion [
sesiones CODECIAAS de IAAS

3. Aprobar programa anual
de PCI del establecimiento >

8. Contribuir con la cultura
de seguridad para
pacientes, personal de salud,
familiares y/o visitantes

5. Identificar riesgos de IAAS
y establecer acciones de
mejora

_ 7. Supervisar avance de
6.1 rgS%rEatr::::;geta acuerdos y compromisos
establecidos

v

12. Establecer y dar
1. Analizar defunciones por seguimiento a estrategias
IAAS preventivas para
defunciones por IAAS

S Promover participacién 10. Informar los cases de
de laboratorio de defunciones relacionadas a
microbiologia 1AAS como evento centinela

14 Asistencia de por lo

16. Informar riesgos

- ;I?nsu?ig Trlsf‘f;‘::i:?:n - menos de la mitad +1 de sus Eu?uq:lt:é%fn a:'a relacionados a IAAS;
adermas de Jas reuniones miembros {obligatoria identificacion de ri pusde acuerdos y compromisos
extraordinarias presencia del presidente y IAAS esg generados al CICASEP,

secretario tecnico) elaborando matnz de rniesgo

Imagen 1. Resumen de las principales funciones del CODECIAAS
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Cada cuando sesionar

1. Reunirse de forma ordinaria una vez al mes con el objetivo de revisar el panorama
epidemiologico de IAAS en la unidad de atencion médica, con el objetivo de gestionar
los riesgos y emitir las acciones correspondientes para la prevencion y control de
éstas.

2. Convocar reuniones extraordinarias en caso de brotes, emergencias epidemioldgicas o
riesgos criticos, para analizar la situacion y emitir acciones inmediatas.
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Vigilancia Epidemiolégica

Objetivos:

1. Discutir el panorama
epidemioldgico del
comportamiento de las
IAAS dentro de la unidad,

2. Identificar y gestionar
riesgos asociados a las
IAAS,

3. Desarrollar, asignar,

l implementar y evaluar las

acciones de prevenciony
Secretario control, y,

Presidente

Coordinador

Técnico 4. Educary capacitar al
personal clinico y no clinico
de la unidad.
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Vigilancia Epidemiolégica

Documental

Acta Constitutiva

Oficios de designacion
Calendarizacion de sesiones ordinarias
Plan anual de actividades

Orden del dia

Minuta de las sesiones

Acuerdos y compromisos

NouhwhN =

En la Guia encontraran propuestas para la elaboracién de estos documentos. Apéndices
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El programa anual de actividades de vigilancia epidemioldgica,
prevencion y control de las IAAS, debe incluir:

Higiene de manos.

Precauciones estandar.

Precauciones basadas en los mecanismos de transmision.
Desinfeccion y esterilizacion.

Limpieza y desinfeccion ambiental.

Manejo de RPBL.

Manejo de ropa hospitalaria.

Manejo de alimentos.

Politicas para evitar el reuso de dispositivos de un solo uso.
10 Preparacion de medicamentos.

11.Calidad del agua.

12.Calidad del aire.

13.Seguridad de los trabajadores.

14.Seguridad para la remodelacion y construccion hospitalaria.
15.Seguridad e higiene en ambulancias.

16.Prevencion, control y erradicacion de plagas o fauna nociva.
17.Seguridad en los procesos en las unidades de dialisis

y hemodialisis.

$0.00 1 O LIRSS Lushg, =
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¢Son prevenibles?

El desarrollo de una IAAS no solo depedende del cuidado del personal de enfermeria o medicina, mas

bien DEPENDE DE QUE MUCHAS PERSONAS HAGAN LO CORRECTO, EN EL MOMENTO CORRECTO DE
LA FORMA CORRECTA.

iiiTRABAJO EN EQUIPO!!!!

Epidemiologia + Calidad/seguridad del paciente + Coordinacion de
todos los involucrados + Liderazgo de la Direccion




Contacto

Dr. Gabriel Garcia Rodriguez
Director General de Epidemiologia

Dr. Vladimir Brian Gonzalez Cortés
Coordinador Nacional de la Red Hospitalaria de Vigilancia Epidemioldgica (RHOVE)

vladimir.gonzalez@salud.gob.mx

dge.die.rhove@hotmail.com
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