
Dirección General de Calidad y Educación en Salud

Cartel adaptado del sitio de la OMS:  Logotipos y materiales de la campaña https://www.who.int/es/campaigns/world-patient-safety-day/2025/campaign-materials-and-logo

Protégete mientras 
te atienden

Tú eres importante
Tu salud es lo primero y 
mereces que te atiendan 
con respeto y sin riesgos.

¡La seguridad es importante! 
Alza la voz para protegerte.

Di adiós a 
los gérmenes
Lávate las manos a menudo. 
Al toser o estornudar, cúbrete 
con el codo o con un pañuelo. 
También puedes recordárselo 
a los demás.

Tú también 
puedes ayudar
Si algo no te parece seguro
o te hace sentir incómodo, 
díselo a un adulto.

Protégete durante la atención de salud
Di a los médicos y los enfermeros cómo te llamas, cuándo 
naciste y si tienes alguna alergia. Pregunta para qué 
sirven las medicinas que te dan y cómo debes tomarlas. 
Si te has cortado o tienes un rasguño, pregunta 
cómo mantener limpia la herida mientras se cura.

Tu opinión cuenta
Si te sientes mal o te has hecho 
daño, díselo a un adulto. Explica lo 
mejor que puedas lo que sientes, 
ya sea dolor o cansancio.

Consejos para niños y niñas

¡La seguridad del paciente
desde el comienzo!


