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Infecciones Asociadas a la Atenciondela
Salud

(IAAS)

Las IAAS son eventos complejos vinculados a la calidad de la
atencion: no se solucionan contando infecciones desde
epidemiologia, se previenen gestionando el riesgo en equipo.
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¢Qué es una IAAS? ) salud,

Infeccidon Asociada a la Atencion de la Salud

Es una infeccién que el paciente adquiere dentro del
hospital, y que no tenia al ingresar.
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Infeccidon Asociada a la Atencion de la Salud

Es una infeccién que el paciente adquiere dentro del
hospital, y que no tenia al ingresar.

;Por qué importan las IAAS?

El paciente buscé atencién, depositando su confianza en las
instituciones y adquirié una infeccién

Prolongan la hospitalizacion
Aumentan el riesgo de complicaciones y muerte
Elevan el uso de antibidticos, intervenciones y costos

La mayoria son prevenibles



En México

Panorama
Epidemioldgico de
las IAAS
Diciembre 2025

Panorama Epidemiolégico No. 12

Red Hospitalaria de Vigilancia
Epidemioldgica (RHOVE)
]

Notificadas a la RHOVE

Salu ‘ Subsecretaria de Politicas de Salud | Direccién General

Secretariade Salud | ¥ Bienestar Poblacional de Epidemiologia

Fuente: Panorama Epidemiolégico de las IAAS diciembre 2025, DGE/DIE/RHOVE.



En México 122,745 IAAS
Notificadas a la RHOVE

IAAS notificadas a la RHOVE, por sexo, enero a
diciembre de 2025

47%

Fuente: Panorama Epidemiolégico de las IAAS diciembre 2025, DGE/DIE/RHOVE.



En México

122,745 |AAS
Notificadas a la RHOVE

IAAS notificadas a la RHOVE, por grupo etario,
enero a diciembre de 2025
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Fuente: Panorama Epidemiolégico de las IAAS diciembre 2025, DGE/DIE/RHOVE.



En México 122.745 |AAS

Notificadas a la RHOVE

13.85%
Son Neumonias
Asociadas a
Ventilacion

Fuente: Panorama Epidemiolégico de las IAAS diciembre 2025, DGE/DIE/RHOVE.



En México 122.745 |AAS

Notificadas a la RHOVE

13.85% 11.42%
Son Neumonias Son Infecciones de Vias
Asociadas a Urinarias Asociadas a
Ventilacion catéter urinario

Fuente: Panorama Epidemiolégico de las IAAS diciembre 2025, DGE/DIE/RHOVE.



En México

13.85%

Son Neumonias
Asociadas a
Ventilacion

Fuente: Panorama Epidemiolégico de las IAAS diciembre 2025, DGE/DIE/RHOVE.

11.42%

Son Infecciones de Vias
Urinarias Asociadas a
catéter urinario

122,745 |IAAS
Notificadas a la RHOVE

11.13%

Son Infecciones de
torrente Sanguineo
relacionadas a catéter
central



122,745 |IAAS
Notificadas a la RHOVE

En México

20.76%

Son Infecciones de
Sitio Quirurgico

Fuente: Panorama Epidemiolégico de las IAAS diciembre 2025, DGE/DIE/RHOVE.
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En México

Microorganismos identificados en IAAS, enero a
diciembre de 2025

Escherichia coli 13,518

PSEUdomonas aeruginosa _ 9'167
Klebsiella pneumoniae _ 7,322
=} Spp——— _ o
=
2
5 Staphylococcus epidermidis _ 5,194
U}
[~
8 Acinetobacter baumannii - 3,477
S
s
Acinetobacter baumannii complex - 3,461
Enterococcus faecalis - 3,111
Enterobacter cloacae - 2,949
Staphylococcus haemolyticus - 2,865
0 5,000 10,000 15,000
AISLAMIENTOS

Fuente: Panorama Epidemiolégico de las IAAS diciembre 2025, DGE/DIE/RHOVE.
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:Son prevenibles?

La OMS senala que, de implementarse programas
adecuados de PCl, pueden reducirse hasta un 70% de las
IAAS.

Lo bt

Fuente: https://www.who.int/es/news/item/06-05-2022-who-launches-first-ever-global-report-on-infection-prevention-and-control



Integracion y funcionamiento del
CODECIAAS

iiiTRABAJO EN EQUIPO!!!!

Epidemiologia + Calidad/seguridad del paciente + Coordinacién
de todos los involucrados + Liderazgo de la Direccién
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Guia parala
instalacion,
funcionamiento y
seguimiento del
CODECIAAS en las
unidades de aténcién
médica

Guia para la instalacion,
funcionamiento y
seguimiento del CODECIAAS

en las unidades de atencion
meédica
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https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/

file/955886/Guia para instalacion funciona
miento v sequimiento CODECIAAS.pdf

Salud

/ Secretaria de Salud

Pueden consultarlo en la pagina del
Consejo de Salubridad General.


https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/955886/Guia_para_instalacion_funcionamiento_y_seguimiento_CODECIAAS.pdf

: Salud

Secretaria de Salud

CODECIN /CODECIAAS

éQué es?

El CODECIAAS es el érgano consultor técnico de la unidad para la
atenciéon médica en los aspectos relacionados con la vigilancia
epidemiolégica, prevencién y control de las IAAS; asimismo —
participa en la vigilancia de la resistencia antimicrobiana, - NS (| ]
capacitacién y la evaluacion de la informacién con la finalidad de e | I el
llevar a cabo la toma de decisiones y proponer intervenciones
encaminadas para la disminucién de los factores de riesgo de las

IAAS.

EPIDEMIC CURVE BY HOSPITAL UNIT INFECTED PATIENT ROOMS

Es un equipo multidisciplinario que tiene la responsabilidad de
aplicar estrategias, politicas y programas dentro de las unidades
para la atencién médica de 2° y 3er nivel de atencién, asi como en
los establecimientos donde se realicen procedimientos invasivos.

NOM-045-SSA2-2005 Para Ila Vvigilancia
epidemiolégica, prevencion y control de las
infecciones nosocomiales.

Fuente: Guia para la instalacién, funcionamiento y seguimiento del CODECIAAS en las unidades de aténcién médica
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¢Cudl es su objetivo?

Establecer acciones coordinadas y vinculadas
para la prevencién, deteccién y control de las
IAAS, con el fin de reducir riesgos e impacto en
pacientes, trabajadores y visitantes.

Presentacion de las - .
. " : Identificar los Analizar los
acciones de vigilancia

Hospitalaria resgos Riesgos

Designar
estrategias y
responsabilidades

Monitoreo de los
avances

Fuente: Guia para la instalacién, funcionamiento y seguimiento del CODECIAAS en las unidades de aténcién médica
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Conformacion

Presidente

Coordinador

Integracion

1. Debe contar con miembros
que tengan influencia en la
toma de decisiones

2. Multidisciplinario

Secretario
Técnico

Fuente: Guia para la instalacién, funcionamiento y seguimiento del CODECIAAS en las unidades de aténcién médica
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 El Comité debe ser presidido por el
Director de la Unidad de Atencion
Médica o en su defecto por el
Responsable del Establecimiento..

« Surol es de liderazgo.

EPIDEMIC CURVE BY HOSPITAL UNIT INFECTED PATIENT ROOMS
. |
= icu
- - ER
< Surgery
8 MRRSA AEDITIRES MeSC

RESISTANT PATHOGENS TREND DEVCE-ASSOCIATED INFECTION RATES

0
MRRSA KRRC Acinetobocter Catheters Ventilators. Urinary Catheters

Fuente: Guia para la instalacién, funcionamiento y seguimiento del CODECIAAS en las unidades de aténcién médica
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La Coordinacién estara a cargo de
quien ocupe la direccibn o
subdireccion médica o de una persona
facultada para la toma de decisiones.

Su rol es de gestion.

Salud

Secretaria de Salud
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Fuente: Guia para la instalacién, funcionamiento y seguimiento del CODECIAAS en las unidades de aténcién médica
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¢Qué debe realizar?

Su enfoque es administrativo, de seguimiento y de
moderacion:

Seguimiento de Acuerdos: Informar sobre el progreso o
finalizacion de los compromisos establecidos en sesiones
previas.

Planificacién Anual: En la primera reunién del afio, presenta
para aprobacién el Programa Anual de Trabajo (PAT) y el
calendario de sesiones.

Informes Anuales: Presentar en el primer mes del afio el
informe consolidado del afio anterior.

Forma de presentacién: Lectura del orden del dia y uso de la
minuta de la sesién anterior para revisar el estatus de
compromisos (finalizado, en proceso, no cumplido).

EPIDEMIC CURVE ATTACK RATE %
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OUTBREAK TIMELINE PATHOGENS DETECTED

&\Lﬁbtmu * MRSA
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PEAK  CONTAINMENT

AGENDA
1. Sitetion Repor

Fuente: Guia para la instalacién, funcionamiento y seguimiento del CODECIAAS en las unidades de aténcién médica
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Técnico

« La secretaria técnica la ocupara quien
funja como responsable de la UVEH.

« Surol es de asesor técnico.

Fuente: Guia para la instalacién, funcionamiento y seguimiento del CODECIAAS en las unidades de aténcién médica
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Secretario

¢Qué debe presentar?

Secretario técnico:
Panorama Epidemiolégico: tiempo, lugar y persona.

Anadlisis por Servicio: Frecuencia y tipos de infecciones desglosadas
por cada area del hospital.

Factores de Riesgo: Analisis comparativo de tasas por dispositivos
invasivos (ej. ventilacion mecanica, catéteres, cirugias) frente a los
referentes nacionales de la RHOVE e institucionales.

Microbiologia: Principales microorganismos aislados y sus patrones
de resistencia identificados (indicadores de RAM).

Mortalidad: Letalidad por IAAS y analisis de defunciones probables
para su dictaminacién como evento centinela.

Anadlisis de Procesos: Porcentaje de apego a la higiene de manos
(general, por servicio, categoria y turno) y cumplimiento de los
Paquetes de Acciones Preventivas (PAP).

Técnico
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Fuente: Guia para la instalacién, funcionamiento y seguimiento del CODECIAAS en las unidades de aténcién médica
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CODECIN /CODECIAAS

Vocales

« Como vocales participaran quienes
sean representantes de los servicios
sustantivos y de apoyo (clinicos y
administrativos)

* Su rol también es de aseoria, y sobre
todo de Co-responsabilidad de
procesos

Fuente: Guia para la instalacién, funcionamiento y seguimiento del CODECIAAS en las unidades de aténcién médica
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CODECIN /CODECIAAS

Vocales

Vocales (Jefes de Servicio)

Informacién del Area: Temas especificos de su servicio
relacionados con la vigilancia, prevencion y control de IAAS.

Riesgos Identificados: Informar sobre posibles riesgos
detectados en sus recorridos que puedan generar brotes.

Capacitacion: Resultados de las actividades de formacion y
supervisiones realizadas bajo su mando. P ~

|

il

Forma de presentacion: Deben remitir al Coordinador su
documentacion y presentacion para exponer los puntos con
anticipacién a la sesion.

Fuente: Guia para la instalacién, funcionamiento y seguimiento del CODECIAAS en las unidades de aténcién médica
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Vocales

»  Subdirector administrativo

» Jefatura de Calidad y Ensehanza

« Jefaturas de Servicios Clinicos

« Jefaturas de Enfermeria

* Quiréfano

»  Central de Esterilizacion

* Responsables de los servicios de apoyo
» Jefe de laboratorio de microbiologia
«  Servicios Generales

*  Mantenimiento general

»  Biomeédicos

*  Nutricion y dieta

*  Expertos en el tema

* Y los que asi determine el presidente

SURGICAL INFECTION RATES

SSI Cases  Wound Infections Sepsis Rate

RESSTAAT PATNGCENS TRTIND

~» BGE
/{ T e CLEANINGE

TASN TOC AVACKMALBLE

Fuente: Guia para la instalacién, funcionamiento y seguimiento del CODECIAAS en las unidades de aténcién médica



Co D E CI N I Co D E CIAAS Salud.,

» Expertos en algun tema orientados en un tema puntual que deba ser tratado en
la sesion.

« Su rol es de asesoria técnica especifica.

Fuente: Guia para la instalacién, funcionamiento y seguimiento del CODECIAAS en las unidades de aténcién médica
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Cada cuando sesionar
Sesiones Ordinarias:

Se realizan al menos 12 veces
al afo (una vez al mes),
preferentemente en la primera
quincena

EPIDEMIC CURVE BY HOSPITAL UNIT

INFECTED PATIENT ROOMS

B (O

RESISTANT PATHOGENS TREND

”/~/ o
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Canlnonars Venttioctoes
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Secretaria de Salud

Fuente: Guia para la instalacién, funcionamiento y seguimiento del CODECIAAS en las unidades de aténcién médica
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CODECIN /CODECIAAS I

RAPID CASE INCREASE! AFFECTED AREAS

Cada cuando sesionar

Sesiones Extraordinarias:

. ACTIVE OUTBREAKS
Convocadas de inmediato s | ALERTA! UCI Y CIRUGIA
ante brotes, emergencias y ‘
sanitarias, falta critica de
insumos o falla de procesos de
PCI.

Fuente: Guia para la instalacién, funcionamiento y seguimiento del CODECIAAS en las unidades de aténcién médica
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Documental

Acta Constitutiva

Oficios de designacién
Calendarizacién de sesiones ordinarias
Plan anual de trabajo

Orden del dia

Minuta de las sesiones

Acuerdos y compromisos

S PGS AP

En la Guia encontraran propuestas para la elaboracién de estos documentos.
Apéndices delAal G

Fuente: Guia para la instalacién, funcionamiento y seguimiento del CODECIAAS en las unidades de aténcién médica



CODECIN /CODECIAAS o salud,

El programa anual de actividades de vigilancia epidemiolégica, prevenciény
control de las IAAS, debe incluir:

Higiene de manos,

precauciones estandar,

precauciones basadas en los mecanismos de transmision,
desinfeccidon y esterilizacion,

limpieza y desinfeccién ambiental,

manejo de RPBI,

manejo de ropa hospitalaria,

manejo de alimentos,

politicas para evitar el reuso de dispositivos de un solo uso,

10. preparaciéon de medicamentos,

11. calidad del agua,

12. calidad del aire,

13. seqguridad de los trabajadores,

14. seguridad para la remodelacién y construccién hospitalaria,

15. seguridad e higiene en ambulancias, prevencién,

16. control y erradicacion de plagas o fauna nociva, asi como

17. seguridad en los procesos en las unidades de dialisis y hemodialisis.

o2 (o Rl Al g S S

Fuente: Guia para la instalacién, funcionamiento y seguimiento del CODECIAAS en las unidades de aténcién médica



Integraciony iiiTRABAJO EN EQUIPO!!!

funcionamiento del Epidemiologia + Calidad/seguridad del paciente +
Coordinacién de todos los involucrados + Liderazgo de
CODECIAAS la Direccion
2026
ano de
Margarita

Maza



. Gobierno de ‘

'Meéxico @ Salud

Secretaria de Salud

Gracias

viadimir.gonzalez@salud.gob.mx
dge.die.rhove@hotmail.com

2026
ano de
Margarita

Maza



mailto:vladimir.gonzalez@salud.gob.mx
mailto:dge.die.rhove@hotmail.com

